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NULLEMISSION &
NACHHALTIGKEIT

Vorbildhaft Der regionale Energieversorger SWNH, Stadtwerke Neustadt in Holstein, setzt an
seinem neuen Standort beispielhaft auf Nullemission und Nachhaltigkeit. von susanne Jonas

Blick auf das
Verwaltungsgebdude. . 'l -
Rechts dahinter Haus C. ;
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ie alten Eichenholzer, die die

Fassade des Verwaltungsge-

baudes zieren, spielten zuvor

tragende Rollen in Fachwerk-
gebauden. Auch die Glaselemente, die
heute im Inneren Biiros und Flure des
Verwaltungsgebaudes fassen, waren zu-
vor zehn Jahre in der Hamburger Philips-
Zentrale ,zu Hause’. Sogar das Blockheiz-
kraftwerk — nun Teil des beispielhaften
Energiekonzepts des neu entstandenen
Gebaudeensembles der SWNH — bringt,
ebenso wie das Mobiliar des Eingangsbe-
reiches — das aus einem ehemaligen Neu-
stadter Hotel stammt — eine Vorgeschich-
te mit. Nostalgie? Retro-Charme? — Weit
gefehlt: Der Neubau steht vielmehr mit
seiner Architektur, die streng o6kolo-
gischen, 6konomischen und sozialen An-
forderungen folgt, fur einen beispielhaft
ganzheitlichen Ansatz und konsequent
zukunftsorientierten baulichen Standard.

KONSEQUENT OKOLOGISCH Der durch
den Energiebedarf des Gebaudes hervor-
gerufene CO,-Ausstof? wird im gebauten
Zustand durch regenerative Strompro-
duktion tiberkompensiert (ca. 2,4 %). ,Un-
abhangig vom Gebaudetyp ist eine der
zentralen vor uns liegenden Aufgaben
die Entwicklung einer Architektur, die
okologische, 6konomische und soziale
Anforderungen zusammenfithrt”, unter-
streicht Ingo Lutkemeyer. Der von der
Deutschen Bundesstiftung Umwelt
(DBU) geforderte Vorzeige-Neubau tiber-
zeugte ,durch eine hohe Qualitat seiner
stadtebaulichen Einbindung, seiner Ar-
chitektur, der durchdachten Grundrisse
und seiner Energietechnik” die Jury des
Ideenwettbewerbs ,EnEff.Gebaude
2050 die das Projekt bereits in der Kate-
gorie ,Konzepte zukunftsweisender Ge-
baude und Quartiere” auszeichnete. Auf
dem ca. 8.300 m? umfassenden Areal
gruppieren sich nach zweijahriger Bau-
zeit diesem Ansatz folgend die drei neu-
en Gebdaude des SWNH um ihren zentra-

len Betriebshof: das Verwaltungsgebau-
des (Haus A), in ihm befinden sich die Bii-
roraume, das Archiv, der Sozialbereich fur
alle Mitarbeiter sowie die Umkleiden.
Das eingeschossige Werkstattgebaude
(Haus B) bietet Raum fiir Werkstatten, Be-
sprechungsraum, die Meisterbtiros und
die Buros Messstellenbetrieb, Zahler so-
wie eine Fahrzeugwaschhalle, Lagerfla-
chen und die Lagerverwaltung. Das dritte
Gebéaude (Haus C) bietet eine unbeheizte,
stitzenfreie Fahrzeughalle fur die Be-
triebsfahrzeuge der Stadtwerke. Das drei-
geschossige Verwaltungsgebdude mit
seiner Holzfassade, das mit einem Sockel-
geschoss ebenerdig am Betriebshof an-
schlief3t, mutet, vom Straflenniveau be-
trachtet, lediglich zweigeschossig an.
Vom in das Gelande abgesenkten Be-
triebshof aus sind aufgrund der Hang-
lage, alle Gebaude ebenerdig erschlossen.

KONSEQUENT REGENERATIV Die War-
meversorgung fur die Gebaude setzt auf
regenerative Energien. Bestandteile des
,Low-Tec-Technikkonzeptes” sind: Erd-
reich-Warmepumpen mit einem BHKW
fiir Warmwasser und Heizungsunterstiit-
zung; hybride Luftung mittels funf de-
zentraler Luftungsanlagen mit Warme-
ruckgewinnung; Photovoltaikmodule —
insgesamt 99 kWp — auf Teildachflachen
der drei Gebdude; raumweise regelbare
Deckenstrahlplatten zum Heizen bezie-
hungsweise Kihlen — im Gebdude A,
thermisch aktivierte monolithische
Stahlbeton-Sohlplatten auf Schaumglas-
schotterbett als Flachentemperaturrege-
lung in Gebaude B sowie Grauwassernut-
zung und Regenwasserretention.

KONSEQUENTER HOLZBAU Die beiden
Obergeschosse des Verwaltungsgebau-
des wurden als Holzbau ausgefuhrt. Das
Gebaude erhielt aufgrund seiner Hangla-
ge und der Untergrundbeschaffenheit ei-
nen massiven Sockel aus Stahlbeton, der
das Untergeschoss bildet. Im Erdgeschoss
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HINSICHTLICH DER
ENERGIEEFFIZIENZ
IST DER PASSIVHAUS-
STANDARD DER BAU-
LICHE STANDARD
DER ZUKUNFT.

Ingo Liitkemeyer, IBUS-Architekten

bildet dieser das Auflager fur die tra-
gende Holzkonstruktion. Der Holzbau der
Geschosse ist mit tragenden und das Ge-
baude aussteifenden Massivholzwanden,
-holzstitzen und -unterziigen, die De-
cken im Kernbereich als Massivholzdecke
ausgefuhrt. Zur Nutzung der thermischen
Masse wurden die Decken tiber den Buiro-
flichen als modulare Holz-Beton-Ver-
bundkonstruktionen errichtet. Zur War-
medammung wurden die aufieren tra-
genden Massivholzbauteile mit einer
Dampfbremse und Holzfaserddmmstoff
auflenseitig beplankt. Als wasserfithren-
der Witterungsschutz dieser Konstrukti-
on dient eine schwarze dufiere Fassaden-
bahn. Die duflere Bekleidung besteht aus
einer hinterliifteten Holzbretterschalung
aus alten aufgeschnittenen Eichenholz-
fachwerkbalken. Die Fenster sind als vor-
anodisierte Holz-Aluminiumfenster,
3-fach-verglast, ausgefiihrt. Jeder Raum
hat mindestens ein Fenster mit Festver-
glasung, manuell 6ffenbaren Fensterfli-
geln sowie einen manuell 6ffenbaren
Luftungsfligel — mit geschlossenem Pa-
nel und Luftungsgitter — fiir die Nachtluf-
tung und zum Stofliiften wahrend der
Nutzungszeit. Als Sonnenschutz aufien
fungiert ein elektrisch fahrbarer Stoff-
sonnenschutz. Zusatzlich verfigt jedes
Fenster iber einen inneren Blendschutz.
Im Bereich des Besuchereingangs und im
Aufenthalts- und Sozialbereich auf »
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Dachaufbau

- Kiesauflast mit durchdringungsfreiem PV-5System  bzw. extens. Grundach

- Schutzlage aus Kunststoffvlies, mind. 300g/ m*

- 1-lagige FPO-Kunststoffdachbahn

- Leckageortungssystem, elektr. leitfahiges Viies

- mehriagige Gefalledammung aus druckfester Mineralwolle, i.M. 360mm, WLG 037
- Dampfbremse (als Notabdichtung wahrend der Bauphase)

- 120mm Stb.-Filigrandecke auf 200mm BSH-Bindern als HBV-Decke

Fassade Obergeschosse

- Brilstungsmdbel (siehe Beschreibung Fenster)

- 120mm B5P-Massivholzbrustungstrager

- vollfiachige, fadenverstarkte Papierdampfbremse

- 200mm Holzfaserdammplatte WLG 037

- diffusionsoffene Unterspannbahn, schwarz

- 80mm Unterkonstruktion aus Grund- und Traglattung, matt schwarz

- AuBenwandbekleidung aus gebrauchtem Eichenmassivholz als offene
Vertikalschalung, wechselnde Formate im wilden Verband

Decke Uber EG

- 10mm FuBbodenoberbelag (Textil)

- 65mm Zementestrich

- Baupapier als Trennlage

- 40-60mm druckfeste Mineralwolle als TSD

- Baupapier

- 60mm Splittschiittung, kautschukgebunden

- Rieselschutz

- 120mm Stb.-Filigrandecke auf 200mm BSH-Bindern als HBV-Decke

Fenster

- Holz-Aluminiumfensterkonstruktion als Dreh-/ Kipp bzw. Feststehend
- Uw-Wert: 0.9 W/m'K

- 3-Scheiben Isolierverglasung

- umlaufendes Wind-/ Dampfdichtes Zargensystem fur Fenster

- Kombination aus Fensterbank und Brustungsmadbel mit Mulimediapaneel aus 3- ,—fﬂ

und 5-Schichtholzplatten, integrierter Kabelkanal hinter Sockelleiste

Decke tber UG

- 10mm FuBbodenoberbelag (Textil)

- 70mm Zementestrich, schwimmend verlegt
- Baupapier als Trennlage

- 70mm druckfeste Mineralwolle als TSD

- 220mm Stahlbetongeschossdecke

Fassade Untergeschoss

- 15mm Putzschicht

- 240mm Stahlbeton

- 200mm XP5-Kerndammung WLG 035

- Trennlage

- 250mm Sichtbeton (SB3) auf Foamglasstreifen

Sohle

- 20mm FuBbodenoberbelag (Fliese/ Textil)

- 70mm Zementestrich, schwimmend verlegt
- Baupapier als Trennlage

- 120mm druckfeste Mineralwolle

- Abdichtung n. DIN 18195
- 300mm WU-Stahlbeton

- 120mm druckfeste XPS-Dammung WLG 035
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» der Betriebshofebene o6ffnet sich das
Gebaude jeweils Uiber grofe Pfosten-Rie-
gel-Fassaden. Im Innenraum sind alle tra-
genden Elemente sichtbar gelassen. Le-
diglich in den Flur- und Nebenraumzo-
nen verkleiden abgehingte Decken die
Haustechnik. Der Dachaufbau wurde als
Warmdach aufgebaut. Auf der Dampf-
sperre ist eine Steinwolle-Gefalleddm-
mung mit im Mittel 36 cm Dicke mit me-
chanisch befestigter Kunststoffdachbahn
verlegt. Die der Sonne zugewandten Teil-
dachflachen sind mit Kies und dachparal-
lelen Photovoltaik-Anlagen sowie die iib-
rigen Teildachflachen mit einer exten-
siven Begrunung ausgefuhrt.

ZIEL IST ES, DIE
MATERIALIEN NACH DER
NUTZUNG IN DEN
RESSOURCENKREISLAUF
ZURUCKZUFUHREN.

Mathias Salbeck, IBUS Architekten

KONSEQUENTE RESSOURCENEFFIZIENZ
Fur die SWNH wurde von den Planern im
Rahmen des DBU-Forschungsprojektes
ein Materialkonzept entwickelt, das den
architektonischen Rahmen und die ge-
stalterischen Absichten abbildet und da-
bei mogliche Einsatzbereiche fir wieder-
verwendbare Bauteile und Baustoffe, fur
Recyclingbaustoffe und Baustoffe aus
nachwachsenden Rohstoffen aufzeigte.
Unter Berucksichtigung der technischen,
gestalterischen und organisatorischen —
hier insbesondere vergaberechtlichen Be-
dingungen — wurden auf Basis einer hier-
zu erarbeiteten Entscheidungsgrundlage
in der Planungsphase gezielt solche kon-
ventionellen Bauteile identifiziert und
diskutiert, die, diesem Ansatz folgend, er-
setzt werden konnten. Die Burotrenn-
wiénde, die bei einer Abbruchmafinahme
geborgen wurden, sowie die Fassadenbe-
kleidung, die aus alten Fachwerkbalken
stammyt, sind damit unbedingt ge- >
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Eine alte gusseiserne Stiitze wurde statisch ertiichtigt
und spielt nun eine tragende Rolle im Foyer.

Daten & Falkten

O Planung & Architektur: Arbeitsgemein-
schaft IBUS Architektengesellschaft mbH,
Rissmann & Spief3 Architekten

0 Bauherrin & Grundeigentiimerin:

Vera Litzka (Werkleitung und Bauherrin),
Stadtwerke Neustadt in Holstein

O Architektur: Ingo Lutkemeyer zusammen
mit Mathias Salbeck, IBUS
Architektengesellschaft mbH, Bremen

0 Bauleitung: Martin Spiefl3, Rissmann &
Spiefs Architekten, Neustadt in Holstein

0 Statik: Martin Speth zusammen mit Liam
Winckler, Drewes + Speth, Beratende
Ingenieure im Bauwesen Partnerschafts-
gesellschaft mbB, Hannover

O Energieberatung/ Nachweis Energieein-
sparverordnung: Susanne Korhammer
zusammen mit Kim Maertel TARA
Nordwest GmbH & Co.KG, Varel

0 Fachplaner HLS: Taube + Goerz GmbH,
Eckernforde

0 Fachplaner Elektro: Ingenieurbiiro
Hornecker GmbH, Liibeck

O Freianlagen: Alkewitz Armbruster
Landschaftsarchitekten, Berlin, Triper
Gondesen und Partner, Liibeck

O Forderung: DBU — Deutsche Bundes-
stiftung Umwelt

O Planungsbeginn: 2015,

0 Baubeginn: Herbst 2016

O Fertigstellung: Sommer 2018

0 Co_-Emissionen: CO -Neutralitdt: 4,3 %

des durch den Energiebedarf des
Gebaudes hervorgerufenen Co,-Aus-
stofRes werden im gebauten Zustand
durch regenerative Stromproduktion
Uberkompensiert

O Grundstiicksflache: ca. 8.300 m?

0 Nettogrundfliche: Gesamt (beheizt):
ca.2.510 m?, Gebaude A: ca.1.544 m?,
(3-geschossig); Gebaude B: ca. 866 m?

0 Low-Tec-Technikkonzept:
Erdreich-Warmepumpe mit BHKW fir
Warmwasser und Heizung, Hybride
Liftung mittels dezentraler Luftungsan-
lagen je Nutzungseinheit, Photovoltaik-
anlagen auf allen drei Gebauden mit
99 kWp, raumweise regelbare
Deckenstrahlplatten zum Heizen/
Kihlen, Grauwassernutzung,
Regenwasserretention

o Elektrokonzept: Individuell regelbare
LED-Beleuchtung mit Tageslicht-
steuerung

0 Heizwirmebedarf (kWh/m?2a):
Gebaude A: 34,35, Gebaude B: 51,27,

o Kiihlbedarf: Gebaude A: 3,42

0 Endenergiebedarf: Gebaude A: 16,88,
Gebaude B: 23,77

O Erneuerbarer Primarenergiebedarf:
Gebaude A: -33,86, Gebaude B:-34,59

O Ges. Primdrenergiebedarf:

Gebaude A: 52,72
Gebaude B: 49,45

Anzeige
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Halt jedes
Holz.

Und jetzt
auch
einen Titel.

ETA-zertifizierten

Kraftpakete.

v/ Berechenbare Auszugswerte
und garantierte mechanische
Eigenschaften.

Mehr Méglichkeiten im
Design durch minimale
Randabstande (bis 1,5 x D).

Einsetzbar fir alle
Laub- und Nadelholzarten
sowie viele Holzwerkstoffe.

Hier mehr
erfahren:

rampa.com/
kraftpakete

RPAMPA°
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> wollt. Weiters wurde eine alte gussei-

serne Stutze statisch ertichtigt, so dass i
diese eine neue tragende Rolle im Haupt- '
eingangsfoyer einnimmt. Ein Beispiel fiir
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den Einsatz von Recyclingmaterialien e VU shermische asse dure

sind die Bodenbelage aus recycelten alten SN o=

Fischernetzen. Zudem besteht der Grof3- LIS S L \
teil der tragenden Bauteile des Gesamt- L - oL
komplexes einschlieflich des Aufzug- T

schachtes aus Holz, und auch die Fassa-
denddmmung der beheizten Baukorper - ey | et
wurde mit Holzfaserddmmplatten ausge- (i L

fihrt.
FAZIT Durch die gezielte Integration % e

nachwachsender Rohstoffe, die Wieder-
verwendung gebrauchter Bauteile, den
Einsatz von Recyclingbaustoffen und die
Entscheidung zu demontierbaren, recy-
clingfahigen Konstruktionen konnten er-

hebliche Mengen CO, und Material einge- Klimatisierungskonzept Biiro:
spart werden. « 1 Leitungsfiihrung fiir Liiftung, ELT und Heizung,
2 Flur als Uberstrombereich fiir Fortluft iiber Unterschnitt in Biirotiiren

DAS BESTE HOTEL DER STADT.
ABER LEIDER DER

Alles vom Feinsten, dafir beim baulichen Brandschutz gespart? Eine Rechnung,

die im Ernstfall nie aufgeht, weil solche Entscheidungen richtig teuer werden kénnen.
Entscheiden Sie sich lieber fur den erstklassigen Brandschutz mit nichtbrennbaren
Steinwolle-Dammstoffen von ROCKWOOL: Euroklasse A1, Schmelzpunkt >1000°C.

Ubernehmen Sie beim Brandschutz die 1000°C-Verantwortung!

m ROCKWOOI- www.rockwool.at
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HOLZ-O-METER

,Uns gefallt besonders, dass
der Ressourcenzyklus im ge-
samten Konzept mitbedacht
wurde. Sehr zukunftsorien-
tiertes Projekt, schon ausge-
flhrt.“ Redaktion

Die Bewertung ist ein Mittelwert der Einzel-
urteile von Redaktionsbeirat und Redaktion.
Bewertet werden das Gebaude als Holzbau

Die Decke iiber dem 1. OG ist in zwei Bereiche unterteilt: im Bereich der Biirordiu- an sich, Energieeffizienz, skonomische
Machbarkeit und architektonischer Gesamt-

me eine Holz- Beton-Verbunddecke. Sie besteht aus Brettschichtholztrdgern, die eindruck. Die Bewertung bezieht sich aus-
im Achsraster von 1,5 m senkrecht zur Fassade angeordnet sind. Auf diese Holz- schlieBlich auf die im Artikel abgedruckten In-

o . . . . . . 0 formationen. Bewertungsschlissel: 5 Punkte =
trdger sind Betonfertigteile aufgelegt, die mit Schraubverbindungen zu einem Herausragendes Musterprojekt im Holzbau; 4  Stand der

Tragsystem verbunden wurden. Oberhalb der Konstruktionsebene werden eine Technik; 3 = Guter Gesamteindruck mit Verbesserungs-
o q q g o . potenzial; 2 = Deutliche Mdngel bei Planung und Umset-
Schuttung aus Spllt, Trlttschalldammung und ein Zementestrich verlegt. zung;1 = Klarer Riickschritt in Punkto Energieeffizienz

Holz in Bestform @9 SWISS KRONO
GROUP

OKOLOGISCH UND INNOVATIV
BAUEN MIT 0SB E~

PREMIERE

des neuen digitalen Planungsinstrumentes

swisskrono.com

MESSE BAU 2019 in Miinchen
14.-19. Januar 2019 | Stand B 5.510
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